
 MULTI ACCUEIL 

 

 

SEMAINE 2, DU 5 AU 9 JANVIER 2026 

LUNDI 05 

Grands : Maquereau à la moutarde 

Steak haché sauce tomates / petit pois carottes 

Fromage à la coupe / kiwis bio 

GOUTER : YAOURT BIO 

   Bébé : Bœuf /Purée PDT- petit pois carottes/ yaourt bio   GOUTER : pommes 

MARDI 06 

Grands : Cervelas 

Cuisse de dinde / penne bio 

Clémentines / petit suisse sucré 

GOUTER : BARRE FROMAGE BLANC 

         Bébé : dinde /Purée PDT-betteraves/ petit suisse   GOUTER : poires 

MERCREDI 07 

Grands : Salade : riz / maïs / poivron 

Merlu sauce curry / ratatouille 

Fromage portion / bananes 

GOUTER : YAOURT BIO FRAISES 

Bébé : merlu /Purée PDT – épinards / yaourt bio   GOUTER : bananes 

JEUDI 08 

Grands : Duo crudités 

Omelette / pommes de terre persillées 

Fromage blanc 

  GOUTER : COMPOTE POMMES FRUITS BIO 

   Bébé : jambon/Purée PDT – courgettes/ fromage blanc    GOUTER : compote pommes fruits bio 

VENDREDI 09 

Grands : Salade / poires / croutons 

Côte de porc / haricots verts 

Fromage à la coupe / galette des rois 

                                   GOÛTER : POIRES 

  Bébé : côte de porc/Purée PDT- haricots verts/ petit suisse           GOUTER : poires 

Origine viande bovine : CIVAM (locale française) 


