cerizay~ MULTI ACCUEIL

TO

44, DU 27 AU 31 >O

BRE 2025

SEMAINE
LUNDI 27

Grands : Célerirave
Emincé de boeuf Angus / céréales 2 legumes
Petit suisse sucre
GOUTER : POIRES
Bébé : boeuf /Purée PDT - betteraves/ petit suisse GOUTER : poires

MARDI 28

Grands : Macédoine
Jambon braisé / haricots beurre
Fromage portion / pommes rouges
GOUTER : YAOURT A BOIRE / GATEAU

Bébé : jambon /Purée PDT- haricots beurre / yaourt bio  GOUTER : pommes
MERCREDI 29

Grands : Champignons creme
Emincé de dinde au paprika / blé

Fromage portion / bananes

GOUTER : FROMAGE BLANC

Bébé : dinde /Purée PDT - épinards / fromage blanc GOUTER : bananes
JEUDI 30
Grands : Salade / féta / mais
Spaghettis tomates - basilic
Yaourt bio nature
GOUTER : POMMES

Bébé : cote de porc /Purée PDT- courgettes/ yaourt bio GOUTER : pommes
VENDREDI 31

Grands : Soupe potimarron
Boulettes de boeuf « sanguinolentes » / pommes de terre smile
Fromage blanc - coulis de fruits rouges
GOUTER : POIRES
Bébé : Boeuf /Purée PDT- potimarron / petit suisse GOUTER : poires

Origine viande bovine : CIVAM (locale frangaise)



