
 MULTI ACCUEIL 

 

 

SEMAINE 43, DU 20 AU 24 OCTOBRE 2025 

LUNDI 20 

Grands : Salade mexicaine (riz/poivrons vert et rouge/maïs/thon) 

Pilon de poulet à la mexicaine / haricots rouges 

Riz au lait 

  GOUTER : FROMAGE PORTION / PAIN/ JUS DE FRUITS 

   Bébé : bœuf /Purée PDT – carottes/ fromage blanc    GOUTER : bananes 

MARDI 21 

Grands : Salade / mimolette / croutons 

Croque emmental / haricots verts 

Gâteau / crème anglaise 

GOUTER : BANANES 

         Bébé : jambon /Purée PDT- haricots verts / fromage blanc   GOUTER : pommes 

MERCREDI 22 

Grands : Betteraves ciboulette 

Saucisses / pommes noisette 

Fromage portion / poires 

GOUTER : PETIT SUISSE 

Bébé : côte de porc /Purée PDT – courgettes / petit suisse        GOUTER : poires 

JEUDI 23 

Grands : Beurre de sardines 

Lapin à la moutarde / petit pois - carottes 

Fromage portion / raisin noir 

GOUTER : YAOURT BIO À LA FRAISE / PAIN/ JUS DE FRUITS 

   Bébé : lapin /Purée PDT- petit pois carottes/ yaourt bio          GOUTER : bananes 

VENDREDI 24 

Grands : Radis beurre 

Merlu sauce rose / torti betterave 

                                              Mousse aux fraises  

                                   GOÛTER : COMPOTE POMMES-FRAISES 

           Bébé : merlu/Purée PDT- épinards / yaourt bio       GOUTER : compote pommes /fraises 

Origine viande bovine : CIVAM (locale française) 


