cerizay~ MULTI ACCUEIL

S

TEM

BRE 2025

SEMAINE

LUNDI 08

Grands : macédoine
Sauté de veau provencale / blé
Fromage a la coupe / mimolette

GOUTER : FROMAGE BLANC

Bébé : Veau /Purée PDT- haricofts verts/ fromage blanc GOUTER : bananes
MARDI 09

Grands : Tomates a la vinaigrette
Spaghettis a la carbonara
Fromage d la coupe / petit suisse
GOUTER : POMMES
Bébé : jambon blanc /Purée PDT-carottes/ petit suisse GOUTER : pommes
MERCREDI 10
Grands : betteraves cibouletfte
Chili a la tomate
Fromage portion / péches
GOUTER : PETIT SUISSE SUCRE / PAIN / JUS DE FRUITS
Bébé : boeuf /Purée PDT - betteraves / yaourt bio GOUTER : péches

JEUDI 11

Grands : melon
Pintades fermieres / petit pois carottes
Riz au lait
GOUTER : BARRE FROMAGE BLANC
Bébé : pintades/Purée PDT - petit pois carottes/ fromage blanc GOUTER : poires

VENDREDI 12

Grands : Salade verte / emmental / croutons
Paélla de poisson
Compote pommes-abricots
GOUTER : PETIT SUISSE

Bébé : poisson/Purée PDT- épinards/ petit suisse GOUTER : compote pommes-abricots

Origine viande bovine : CIVAM (locale frangaise)



