cerizay~ MULTI ACCUEIL

SEMAINE 4 JUI

LLET 2025

LUNDI 30

Grands : flammekueche
Navarin d'agneau / haricots verts
Abricots / yaourt fraises bio
GOUTER : FROMAGE BLANC

Bébé : Agneau /Purée PDT- haricofts verts/ fromage blanc GOUTER : abricots
MARDI 01

Grands : Concombre vinaigrette
Crogue emmental / tomates provencales
Fromage d la coupe / petit suisse sucré
GOUTER : BANANES

Bébé : jambon blanc /Purée PDT-carottes/ petit suisse  GOUTER : bananes
MERCREDI 02

Grands : Pasteque
Escalope de dinde /riz
Fromage portion/ pommes
GOUTER : YAOURT BIO
Bébé : dinde /Purée PDT - haricots verts / yaourt bio  GOUTER : pommes

JEUDI 03

Grands : Salade : perle / mais / tomates
Poulet fermier bio citron / petit pois - carottes
Fromage d la coupe / prunes
GOUTER : FROMAGE BLANC

Bébé : poulet/Purée PDT - petit pois carottes/ fromage blanc GOUTER : pommes-prunes
VENDREDI 04

Grands : Melon
Dinde / emmental / chips
Gateau / bananes
GOUTER : PETIT SUISSE

Bébé : poisson/Purée PDT- courgettes/ petit suisse GOUTER : bananes

Origine viande bovine : CIVAM (locale frangaise)



